DARBA AIZSARDZIBAS PLANS

Darba aizsardzibas plans ir buvdarbu organizacijas projekta sastavdala, kas ir sagatavots atbilstos§i MK noteikumiem
Nr. 92 "Darba aizsardzibas prasibas, veicot biidrabus".

Ja buvprojekts pirms ta realizacijas tiek korigets, tad japarskata un jaizmaina buvdarbu organizacijas projekts, tai skaita
darba aizsardzibas plans.

Pirms darbu uzsakSanas buivlaukuma darba devgjs veic nodarbinato darba drosibas un veselibas
aizsardzibas apmacibu, kas ietver:

1) ievadinstruktazu, nodarbinatajam stajoties darba attiecibas ar darba devéju,

2) instruktazu darba vieta:

2.1) sakotng&jo- uzsakot darbu objekta,

2.2) atkartoto

2.3) neplanoto un mérka instruktazu.

P&c stradajoso zinasanu parbaudes, instruktazas veicgjs veic atzimes attiecigos darba instruktazas
zurnalos

Pirms buvdarbu uzsakSanas nozimétais darba droSibas koordinators sastada objekta darba aizsardzibas planu,
saskana ar Ministru kabineta noteikumu Nr. 92 Darba aizsardzibas prasibas, veicot bivdarbus 1V nodalu, ka arT nosiita
Valsts darba inspekcijai iepriek$&ju pazinojumu par buvdarbu veikSanu. Sastadito darba aizsardzibas planu un
ieprieks§€ja pazinojuma par buvniecibas uzsakSanu kopijas darba aizsardzibas koordinators novieto objekta visiem
pieejama labi redzama vieta un nepiecieSamibas gadijuma regulari atjauno. Darba aizsardzibas koordinatora prasibu
izpilde buvdarbos nodarbinatajam personam ir obligata. Bivlaukuma galvenais bavuznéméjs izstrada bivobjekta
iek$gjas kartibas, darba drosibas, ugunsdro$ibasun apsardzes noteikumus, ievérojot Latvijas Republikas likumus un
saistoSos normativos aktus. Ar augstak minétajiem noteikumiem Galvenais blvuznéméjs iepazistina Visus
darbuzn€mg&jus un buvniecibas procesa iesaistitas personas, ja vinu darbs ir saistits ar btivobjekta apmekl&sanu, par to
apliecinot ar savu parakstu registru zurnala. Bivuznémejs organizg visu darbinieku veselibas uzraudzibu, Tpasi vérSot
uzmanibu darbiniekiem, kuru darbs saistits ar kapsanu un stradasanu augstuma. Bavobjekta jaiekarto ar informacijas
zZImém apzim&tas pirmas mediciniskas palidzibas sniegSanas vietas (atkariba no nodarbinato skaita un piekltsanas),
sakari neatlickamas palidzibas izsaukSanai ar noraditiem talruna numuriem attieciga dienesta izsaukSanai
(ugunsdzesibas un glabsanas, policijas, atras medictniskas palidzibas un citi dienesti) .

Visi nodarbinatie janodroSina ar atbilstoSiem individudlas aizsardzibas lidzekliem ar EC mark&umu un
atbilsto$am lietoSanas instrukcijam (ipaSa uzmaniba tiek pieversta galvas aizsardzibai (aizsargkiveres) un atbilstoSiem
darba apaviem (ar pédu, purngala aizsardzibu). Biavdarbu vaditajs kontrolé IAL (individualo aizsardzibas lidzeklu)
pielietosanu atbilstosi darba aizsardzibas instrukcijai, biivobjekta iek$gjas kartibas un Ministru kabineta noteikumu Nr.
372 "Darba aizsardzibas prasibas, lietojot individualas aizsardzibas lidzeklus" prasibam. Bavobjekta izmantotajam
darba aprikojumam ir jabat ar EC mark&umu un ar atbilsto§am lietoSanas instrukcijam. Buivobjekta izmantotajam
darba aprikojumam, kur$ ir ieklauts bistamo iekartu saraksta, saskana ar Ministru kabineta noteikumiem Nr.384
"Noteikumi par bistamajam iekartam", ir javeic uzraudziba saskana ar Latvijas Republika izdoto likumu "Par bistamo
iekartu tehnisko uzraudzibu". So iekartu apkalpojosais personals ir speciali apmaciti darbinieki (operatori, vaditaji,
stropetaji), kuriem ir apliecino$i dokumenti. Prasibu ievéro$anu kontrolé galvena biivuznéméja atbildigais biivdarbu
vaditajs. Blvuznémgjam organiz&jot darbinieku apmacibu, tos obligati jaapmaca dro$ai Smagumu celSanai un
parvietoSanai saskana ar MK noteikumu Nr.344 "Darba aizsardzibas prasibas, parvietojot Smagumus™ prasibam. Par
darba aizsardzibas un ugunsdrosibas plana

Biivlaukumam blakus eso$o zemes gabalu izmantoSana.

Zemes gabals kura paredzeti biivdarbi ir pietiekami liels, lai nevajadz&tu izmantot blakus esosos zemes gabalus
biivdarbu nodrosinasanai. Ja buvdarbu laika, veicot bavdarbus rodas nepiecieSsamioba izmantot blakus zemes gabalu,
tad blivdarbi jasaskano ar blakus eso$o zemes gabala Ipasniekiem.

Virszemes un pazemes inZenierkomunikacijas.
Labiekarto$anas darbi saskanojami ar inzenierkomunikaciju Ipasniekiem, vai to parvalditajiem.

Satiksmes ejas un ar tam saistitie ierobeZojumi.

Gar atjaunojamo objektu ir izbuvets gajeju celins. Visa bivniecibas laika janodroSina biivdarbu zonas
norobezo$ana nepiedero$am personam ar pagaidu noZogojumu un jabat bridindjuma zimém par bavdarbu norisi.
Biivdarbu teritoriju ieteicams pieslégt apsardzes kompanijai, vai nodro$inat nepartrauktu apsardzi.

Biivprojekta ietvertie riska faktori, no kuriem nav iesp&€jams izvairities, ka ari attiecigie darba drosibas
pasakumi.
Nokri$ana no 1.5m un lielaka augstuma;

Veicot darbus uz darba klaja, darba platformam, sastatném un citur, ja iesp&ams kritiens no augstuma, kas
lielaks par 1.5m, mérot no darba klaja lidz apaks$gjai pamatnei, jaieriko aizsargnozogojums, vai Cits tikpat dross
norobezojums. Margas un norobeZzojumus, Kas traucé materialu parvietoSanu uz ierobezotu laiku var nonemt, bet
vienlaicigi janodro$inas ar citam dro§ibas iericém. Aizsargnozogojumam jabiit tik izturigam, lai tas var&tu pasargat no

kritiena.

Darbuznéméjs nodroSina, lai darbinieki, kas strada 1.5m un augstak darbu veic uz stabilas un drosas virsmas,

neradot risku savai un citu cilvéku drosibai, veselibai, ka arT ievérojot ergonomikas prasibas un principus.
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